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Gemeinderatssitzuri—\/

Die nichste Gemeinderatssitzung
findet statt
am 17.10.2024 um 19.00 Uhr

in der Gemeindeverwaltung.

Bitte beachten Sie die Pressemitteilung
des Landkreises Gorlitz!

Das Landkreisjournal liegt ab sofort 1x
im Quartal in der Gemeinde zur Abho-
lung bereit.

den Grofischweidnitzer Senioren

80. Geburtstag L5
Barbel Lehnert am 24.10.

[ Biirgerpolizistin

Polizeihauptmeisterin

Jane Kraut

Polizeirevier Zittau-Oberland
Clara-Zetkin-Stralle 1a, 02708 Lobau

Betreuungsbereich:

GroRRschweidnitz, Lawalde, Rosenbach
Tel.: 03585/ 865-216

Mobil: 0172 / 5439627
jane.kraut@polizei.sachsen.de

Bibliothek éﬂj

Es gibt ein stindig wechselndes Angebot
an Krimis, Romanen und Kinderbiichern.

Offnungszeiten:
jeden Donnerstag: 14.00 — 17.00 Uhr
im Gemeindeamt

Redaktionsschluss
November-Ausgabe
24.10.2024

[ Beschliisse der Gemeinderatssitzung am 12.09.2024 ]

Beschluss Nr.: 11/2024

Benennung:

Vergabe von Bauleistungen - Ersatz-
neubau Briicke ,Briickengasse“ Grof3-
schweidnitz Nachtrag 1 vom 04.09.2024

Beschluss:

Der Gemeinderat beschliel3t in seiner Sit-
zung am 12.09.2024, den 1. Nachtrag der
Firma

E&T Erd- und Tiefbau GmbH Gor-
litz, Hohe Strafle 14, 02829 Holten-
dorf

zu beauftragen.

NT-Summe (am 03.09.2024 verhandelt)
122.576,85 € brutto
abzgl. dadurch nicht auszufiihrender
Leistungen des Hauptauftrages
-22.066,50 € brutto
Summe 1. NT (zusitzliche Kosten)
100.510,35 € brutto

Begriindung:

Nach zwei Regenereignissen mit Uber-
schreitung der Alarmstufe 2 am Pegel
GroBschweidnitz war die Wasserhaltung
des Lobauer Wassers stark beschidigt
worden, so dass ein Riickbau unumgéng-
lich wurde. Infolge dessen musste nach
einer anderen L&sung gesucht werden,
um die Baugrube fiir das Bauwerk her-
stellen zu kénnen.

In Abstimmung mit der Ortlichen Bau-
iiberwachung und dem Baubetrieb wurde
ein Spundwandverbau als die sicherste
Alternative gesehen. Fiir diesen Spezial-
tiefbau sind die notwendigen Angebote
von Nachunternehmer eingeholt und
durch Leistungen des AN, die er selbst
erbringen kann, ergidnzt worden.

Dem Nachtragsangebot wurden alle Leis-
tungen entgegengesetzt, die dadurch beim
Hauptauftrag entfallen. Details dazu sind
der beiliegenden Nachtragspriifung und
-wertung der Baumgarten+Retzlaff Inge-
nieure GbR zu entnehmen.

Anlagen:

Nachtragspriifung und -wertung
Baumgarten+Retzlaff Ingenieure GbR
vom 05.09.2024

Anlage 1:
Protokoll Besprechung am 05.08.2024

Anlage 2:

gepriifter und iiberarbeiteter Nachtag 1
E&T Erd- und Tiefbau GmbH Gérlitz
nach Priifung und Nachtragsverhandlung
vom 04.09.2024

Anlage 3:
tabellarische Zusammenstellung des
gepr. Nachtrages 1 vom 04.09.2024

Anlage 4:

Tabelle mit entfallenden Positionen des
Hauptvertrages

Anlage 5:

gepriifter Nachtrag vom 27.08.2024

Anlage 6:
Planung Verbau

Grolischweidnitz, 12.09.2024

Jons Anders
Biirgermeister

Abstimmungsergebnis:
Gesetzliche Anzahl der Mitglieder

des Gemeinderates: 12 +1
davon anwesend: 9+1
10 Ja Stimmen

0 Nein Stimmen

0 Enthaltungen
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[ Die Partnergemeinde war wieder zu Besuch

-7

Getreu dem Motto ,,So ist es gut, so soll es bleiben“ waren in der
Zeit vom 6.-8 September 2024 wieder die Vertreter der Kloster-
lechfelder Partnergemeinde zu Gast in unserem Ort.

Wie immer wurde von Seiten unserer Gemeinde einiges vor-
bereitet und als am Freitagabend der Bus, auch wie immer mit
leichter Verspdtung, auf den Platz am GroBschweidnitzer Ge-
meindeamt rollte, wurden alle Giste begriif3t und dann ging es
auch schon nach kurzer BegriilBung durch beide Biirgermeister,
Herrn Anders und Herrn Schneider, in unseren Kindergarten,
wo ein schoner Grillabend mit vielen Leckereien auf alle hung-
rigen Giste wartete. Herzlichen Dank hier an die Gemeindear-
beiter, Herrn Hiller und Herrn Zill, die sich um Grill und Feuer
kiimmerten sowie an Herrn Jentsch, der die Getrinke lieferte
und natiirlich an alle Erzieherinnen im Kindergarten, die den
Garten liebevoll vorbereiteten.

Auch wie immer
an solchen kurzen
Wochenenden ging
es am nichsten Tag
gleich straff wei-
ter, denn es stand
zuerst ein Besuch
auf dem Lo&bauer
Hausberg an und
wer wollte, konnte
den Loébauer Turm
besteigen. So stand
auch die Aussicht
vom Turm mit seinen 148 Stufen und der Blick vom Honig-
brunnen in die Oberlausitz ganz unter dem Motto von Herrn
Bretschneider als Turmstifter ,, je weiter der Blick, umso freier
das Herz“. Der Wettergott war uns ebenfalls hold und schickte
nur Sonnenschein und warme Temperaturen auf alle hernieder.
Dank auch an Herrn Miehlbradt, der zum ,,Gusseisernen® ein
paar historische Daten und Fakten erzihlte.

Nach einem guten Essen ging es gleich weiter nach Herrnhut in

die dortige ,,Sterne-
Manufaktur® und
nach einer kleinen
Einfiihrung in die
»Sternengeschichte”
konnte die Manufak-
tur besichtigt wer-
den. Wer sich traute,
auch einmal einen
kleinen Sternzacken
herzustellen, durfte
sich ausprobieren.
Am Tempo musste dagegen noch tiichtig gefeilt werden. Nach
dem Kaffeetrinken im Manufaktur-Cafe ging es mit dem Bus
dann wieder zuriick und in die Gro3schweidnitzer Gedenkstitte,
die ja nun seit iiber einem Jahr fertiggestellt und erdffnet ist.
Danke an die beiden Mitarbeiterinnen der Gedenkstitte, Frau
Dr. Fiebrandt und Frau Pustal fiir die sehr emotionalen und fun-
dierten Fiithrungen.
Aller guten Dinge sind vier und so gab es am Abend ein ge-
miitliches Beisammensein aller Beteiligten und Giste im Zelt
am Gemeindeamt. Das wohlschmeckende Buffet und die kal-
ten Getrinke lieBen den Abend gut anfangen. Der Hohepunkt
war aber das Bier-Piano von der Firma Forster und es gab be-
reitwillig nicht nur wunderbare Kldnge, sondern auch Schwarz-
bier und Pilsner von sich. Herr Moritz Adam von der , Forster
August GmbH* in Lobau brachte fiir uns das Piano zum Klin-
gen, natiirlich mit einem kleinen Pils am Klavier. Uberdies war
aullerdem ein Besuch der Géste im wunderschon gestalteten
Museum ein kleines Highlight. Ebenso ergaben sich nette und
freundliche Gespridche mit den Gésten, aullerdem wurden viele
neue Erfahrungen ausgetauscht. Sonntag ging es leider schon
wieder an die Abreise, aber mit vielen neuen Eindriicken und
der Vorfreude auf unseren nichsten Besuch in Klosterlechfeld.
K.N.
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[ Lobau Lebt e V.

Veranstaltungen Oktober 2024

11. | Kino: ,,Fallende Blitter*

20:00 Uhr | Einlass: 19:30 Uhr
Finnische Tragikomddie iiber zwei einsame Menschen, die sich
zufillig begegnen und versuchen, ihre erste, einzige und letzte
Liebe zu finden.

18. | Kino: ,,Snatch“ 20:00 Uhr |

Einlass: 19:30 Uhr
Hitziger und witziger Londoner Gangsterthriller von Guy Rit-
chie, der mit Brad Pitt, Benicio del Toro, Jason Statham und an-
deren ein herausragendes Darstellerensemble vereint.

23. | gemeinsam digital: Vortrag

14:00 Uhr - 17:00 Uhr
Thema: ,,Sicherheit geht vor, gut geriistet in das Internet: aktu-
elle Entwicklungen und Trends fiir die vielen Apps und Brow-
ser auf Laptop, Tablet und Smartphone.“ Eine Anmeldung ist
nicht nétig.

25. | Kino: ,,Das geheime Leben der Biume“

20:00 Uhr | Einlass: 19:30 Uhr
Auf Schritt und Tritt begleiten wir den weltberithmten Forster
Peter Wohlleben, wenn er nach und nach die Geheimnisse der
Bdume liiftet; wir staunen mit ihm und erfahren ganz unmit-
telbar allerhand Faszinierendes tiber den Wald.

26. | Kneipenquiz 19:30 Uhr

Wird es ein neues Gewinner-Team geben? Wer errdt die meis-
ten Fragen richtig? Wir freuen uns auf eine neue Rate-Runde
um den goldenen Wanderpokal. Eine Anmeldung ist erwiinscht.

Weitere Informationen und Anmeldung unter info@loebau-

lebt.de.
0

LOBAULEBT e.V. |
Johannisstrale 2 |

LGB
02708 Lébau LE

AU
BT

Volksbund Deutsche
Kriegsgriberfiirsorge e. V.

Haus- und Straflensammlung 2024

Sehr geehrte Biirger,

unter dem Motto ,Verséhnung iiber den Grabern“ betreut der
Volksbund Deutsche Kriegsgriberfiirsorge e. V. seit 1919 die
Griber deutscher Gefallener und zahlreicher ziviler Toter bei-
der Weltkriege. Noch immer wird die Arbeit {iberwiegend aus
Spenden finanziert. Einen wesentlichen Beitrag zum Spenden-
aufkommen von ca. 30 Millionen Euro leistet in jedem Jahr die
Haus- und Strallensammlung - diese lduft in diesem Jahr ab so-
fort bis 24. November.

Der Volksbund errichtet, pflegt und betreut fiir die Bundes-
republik Deutschland Kriegsgriberstitten im Ausland — ak-
tuell weltweit 832 Friedhofe mit Griabern von etwa 2,8 Millio-
nen Kriegstoten. Im Inland beraten wir die Kommunen bei der
Kriegsgriberfiirsorge. In Sachsen gibt es etwa 1.000 Kriegsgri-
berstitten — vom Einzelgrab bis zum Lagerfriedhof in Zeithain
mit 37.000 Toten. Der Volksbund betreibt aktive Volkerverstdn-
digung und ist anerkannter Triger der freien Jugendhilfe sowie
der Erwachsenenbildung. Dazu gehdéren internationale Schiiler-
und Jugendbegegnungen sowie die Zusammenarbeit mit Schu-
len, zudem Arbeitseinsidtze von Soldaten und Reservisten der
Bundeswehr. Diese zeitlosen Aufgaben kénnen Sie durch eine
Spende oder tatkriftige Hilfe bei der Haus- und Stralensamm-
lung 2024 unterstiitzen.

Wir danken Ihnen herzlich fiir Ihre Hilfe bei unserer diesjihrigen
Sammlungsaktion.

Anzeige

Ihr Ansprechpartner fir RENAULT, DACIA, ISUZU
>

BERATUNG * VERKAUF « SERVICE

und ANHANGER in der Oberlausitz [ scan e

_ . Ei e

Tel.: 035873 /27 25
02747 Strahwalde
Lébauer Str. 37a

VG GEL

IHR AUTOHAUS IN STRAHWALDE

www.autohausvogel.com

Ihre Werbeanzeige -
preiswert & wirkungsvoll

GROBSCHWEIDNITZER orrss™

Tel. 03585
401967
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[ Der Seniorenverein informiert: ]

Ist es nicht angenehm, in Erinnerungen zu schwelgen? Im ver-
gangenen Monat war unser Seniorenverein eingeladen in das
Museum der Gemeinde GroRschweidnitz. Ganz oben im Ge-
meindeamt verbrachten alle Beteiligten einen wunderschénen
Nachmittag und konnten bei Kaffee und Kuchen viel Wissens-
wertes erfahren und auch selber die Gedanken zu vielen Muse-
umsstiicken schweifen lassen. Dank gilt den Mitarbeitern des
Museumsvereins fiir die schonen Stunden.

Unser nichster Treff ist wieder am 16. Oktober um 14.30 Uhr
im Seniorenraum der Gemeinde zum Spielenachmittag. Alle
sind herzlich eingeladen.

Der Vorstand
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[ Hausarztpraxis Niedercunnersdorf

Werte Patientinnen und Patienten,

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu konnen, dass wir auch im
4. Quartal den Praxisbetrieb mit Hilfe von Vertretungsirzten
aufrecht erhalten kénnen.

Es wird leider weiterhin eingeschrinkte Sprechzeiten geben,
bitte vereinbaren Sie immer einen Termin.

Ebenso bitten wir um Verstindnis, dass die telefonische Er-
reichbarkeit nicht immer gegeben sein wird. Kommen Sie gern
personlich vorbei oder schreiben uns eine E-Mail, um Medi-
kamente oder benétigte Formulare zu bestellen, einen Termin
zu vereinbaren oder fiir ein personliches Gesprich bei ande-
ren Fragen.

Wir hoffen auf und bitten um Ihr Verstidndnis.

Bitte sprechen Sie uns offen an!!!
Vielen Dank

Ihr Praxisteam

Vom 07.10. - 11.10.2024 bleibt unsere Praxis wegen
dem geplanten Herbsturlaub geschlossen.

Vertretung iibernimmt Herr MuDr. J. Svestka in Ebersdorf,
Obere Dorfstralle 8

Telefon: 03585/832222

Bitte versuchen Sie sich immer vorher telefonisch anzumelden!
Ab dem 14.10.24 ist unsere Praxis dann wieder besetzt und wir
starten mit der Grippeimpfsaison - bitte vereinbaren Sie auch

dafiir einen Termin mit uns.

Ihr Praxisteam der Hausarztpraxis Niedercunnersdorf

<~ Aesculap Apotheke
Apotheker Michael Thiele - Tel.: 03585 / 86 29 11
Wir beraten Sie gern!

Kommen Sie zu uns ins
Arztehaus in der
BreitscheidstraRe 9 in L6bau

N
Deutschland Card

Anzeigen —

JOHANNIS-ADOTHEKE

Apotheker Dr. Hartmut Scheibner

Unser Service:

Blutdruck messen - Kosmetikberatung
Anmessen von Stiitz- u. Kompressionsstriimpfen
Verleih von elektr. Milchpumpen u. Babywaagen

Durchgehend gedffnet:
Mo.—Fr.: 8.00-18.30 Uhr
Sa.:8.00-12.00 Uhr

Innere Zittauer StraBe 12
02708 Lobau
Telefon (03585) 477 00
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Autofahrer sollten bei der Parkplatzwahl auf Baume achten

Gefahr von oben

Herbstzeit ist Kastanienzeit. Wahrend Kinder die Rosskasta-
nien zum Basteln von lustigen Figuren verwenden, haben Auto-
fahrer an der braunen Baumfrucht oftmals weniger Spal3. Denn
Kastanien konnen teure Dellen in der Karosserie verursachen.
Wer haftet fiir Kastanien-Dellen?

,,Ob Kastanien, Eicheln oder Walniisse, im Herbst konnen her-
abfallende Baumfriichte fiir Schiden auf Motorhaube oder Au-
todach sorgen. Um Dellen im Fahrzeug zu vermeiden, sollten
Autofahrerinnen und Autofahrer bei der Parkplatzsuche be-
sonders wihlerisch sein, rit Oliver Reidegeld, Pressesprecher
des ADAC Hessen-Thiiringen. Der Blick nach oben lohnt sich,
denn weder Privatpersonen noch Stiddte oder Gemeinden sind
dazu verpflichtet Warnschilder aufzustellen, oder Schadenersatz
zu libernehmen, wenn herunterfallende Kastanien Schiden am
Fahrzeug verursachen.

Herabfallende Kastanien und Co. werden durch verschiedene
Gerichtsurteile als ,,allgemeines Lebensrisiko” bewertet. Anders
als bei morschen Asten, die auf das Fahrzeug krachen, kénnen
die Besitzer der Biume nicht dafiir verantwortlich gemacht wer-
den, wenn herunterfallende Kastanien Schiden am Auto verur-
sachen. Fallende Baumfriichte sind ein natiirliches Ereignis, das
von Autofahrer vorhergesehen werden muss. Schiaden durch Kas-
tanien oder dhnliches sind demnach selbst verschuldet.

Versicherungsschutz
Stellt man einen Schaden am Auto durch herabfallende Kasta-
nien fest, kann man sich an seine Versicherung wenden. Aller-
dings kommt eine bestehende Teilkaskoversicherung in der Re-
gel nur fiir solche Schiden auf, die durch Sturmbden verursacht
wurden. Damit die Versicherung einspringt muss jedoch nach-
weislich eine Windstirke von mindestens 8 vorherrschen. Aus-
kiinfte dariiber, ob ein Sturm an dem jeweiligen Ort und zu der
Zeit vorlag, konnen vielfach nur durch den Wetterdienst erteilt
werden. Kurzgutachten zur Vorlage bei der Versicherung kon-
nen jedoch kostspielig werden. Bei normalem Herbstwetter zahlt
die Teilkaskoversicherung nicht.
Eine Vollkaskoversicherung deckt einen Schaden durch Kasta-
nienschlag in der Regel nur ab, wenn es sich um ein unvorher-
sehbares Ereignis handelt, das pl6tzlich auftritt. Dann wird der
Schaden per Definition als Unfallschaden gehandelt.
Je nach Schaden sollten Fahrzeugbesitzer abwigen, ob sie den
Schaden selber zahlen oder ihre Versicherung mit jeweiliger
Selbstbeteiligung nutzen. Mogliche Hochstufungen kénnen sich
nachteilig fiir den Fahrzeughalter auswirken.

(PM ADAC RC Hessen-Thiiringen)

Steuern? wir machen das.

Kirsti Kénig
Beratungsstellenleiterin
Str. d. Einheit 25, 02708 GroRschweidnitz

B 0174 7951770

Kirsti.Koenig@vlh.de Lohnsteuerhilfe e.V

LOHNSTEUERHILFEVEREIN

www.V|h.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

BHWA 8

DEVK Versicherungen
Eveline Schwarze
RosenstraBe 34

02708 GroBschweidnitz
Tel.: 03585 40 20 04
Mobil: 0177 289 59 14
eveline-schwarze.devk.de

BAHN-BKK

dhet
osUe=
W 7’“ - <
W
¥ QCV

g

B,
AUTOMOBIL-CLUB
VERKEHR

Anzeigen

Gluckwunsch,
Siewohnenim
Spargebiet!

Wechseln Sie
bis zum 30.11.

zur ausgezeichneten
Kfz-Versicherung
der HUK-COBURG!

Vertrauensfrau

Ina Miehlbradt

Wilhelm-Krause-Weg 3 A
02708 Grof3ischweidnitz
Tel. 03585 482231
ina.miehlbradt@hukvm.de

g

UK

C
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»Schweidnitzer Truckernacht*

Grof3e Freude iiber die Spende
von 10.000 €

Grofe LKW's fuhren am 27.08.2024 an
der Kita , Knirpsenhdus’l“ in Niedercun-
nersdorf gegen 16.00 Uhr mit Pauken und
Trompeten vor und alle Kinder bestaun-
ten die groen Trucks. Es war ein ganz be-
sonderer Tag fiir die Kinder und Erzieher
der Kindertageseinrichtung, denn ihnen
sollte eine Spende in Héhe von 10.000 €
iibergeben werden.

mit vielen Fahrern, Sponsoren und Fir-
men diese stolze Summe erreicht.

Es ist nun schon seit drei Jahren Tradi-
tion, so der Vorsitzende Ralf Lehmann,
dass bei diesem Fest unter dem Motto
,Wir lassen Kinderaugen leuchten“ Geld
fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen in
der Region gesammelt wird. Mit dieser
Spende soll etwas Sinnvolles fiir die Kin-
der und Jugendlichen geschaffen werden.
Die Leiterin der Kita, Frau Annegret Ol-
brich erklirte, dass damit ein Unterstand
im AuBlenbereich entstehen soll.

Der Niedercunnersdorfer Trucker- &
Countryclub e. V. hat auch zwei Firmen
gefunden, mit deren Hilfe der Unterstand
errichtet werden soll. Das sind die Firma
Wohlk Baustoffzentrum GmbH aus GroR3-

postwitz und die Firma Dachdeckermeis-
ter Alexander Probst aus Obercunners-
dorf.

Natiirlich hatten sich die 18 Krippen- und
50 Kindergartenkinder auf diesen Tag gut
vorbereitet. Bevor es zur Spendeniiber-
gabe und der Ubergabe eines Geschenkes
vom Saurierpark Kleinwelka kam, traten
die Knirpse unter der Leitung einer Erzie-
herin mit beachtlich vielen Liedern auf,
die sie mit grofer Freude und Begeiste-
rung vortrugen.

Der Niedercunnersdorfer Trucker- &
Countryclub e. V. bedankt sich bei al-
len Helfern, Fahrern und Sponsoren und
freut sich auf gute Zusammenarbeit fiir

Der KINDERLAND-Sachsen e.V. ist der
Triger dieser Einrichtung und zwei Ver-
treterinnen aus Dresden lieBen es sich
nicht nehmen, an diesem denkwiirdigen
Tag anwesend zu sein. Ebenso war der
Biirgermeister Herr Michael Gorke und
Frau Monika Truskat vom Gemeinderat
anwesend, des Weiteren schaute auch
Herr Conrad Clemens von der CDU vor-
bei.

Die Vereinsmitglieder des Niedercun-
nersdorfer Trucker- & Countryclub e. V.,
die im Juni ihre ,Schweidnitzer Trucker-
nacht“ auf der Festwiese in Niedercun-
nersdorf durchfiihrten, haben gemeinsam

weitere Jahre.

Gemeindebibliothek Grof3schweidnitz

Buch des Monats Oktober

Kennen Sie das auch? Draulien ist es schon herbstlich kiihl,
die Blitter farben sich in Windeseile bunt und umwehen einen
schon bei der geringsten Boe? Da freut man sich auf ein paar
kuschelige Lesestunden auf dem heimischen Sofa. Nur ein paar
Stunden eintauchen in eine andere Welt und die Sorgen, Note
und Probleme einmal drauflen lassen!

Mein Buchtipp diesmal ist eine romantische Liebesgeschichte,
die alles andere als romantisch beginnt. Und trotzdem ist man
nach kurzer Zeit gefangen von den Hauptfiguren. Der Roman,
den ich Ihnen heute vorstellen méchte, wurde von Joyo Moyes,
einer englischen Autorin, geschrieben. Louisa Clark ist eine
junge Frau, hat einen etwas schridgen Modegeschmack und ar-
beitet gern in dem kleinen Cafe. Sie hat einen Freund, Patrick,
den sie aber nicht liebt, denn er interessiert sich wenig fiir sie.
Als sie ihren Job verliert, nimmt sie eine Stelle als Pflegerin fiir

Will Traynor an, der seit einem Unfall im Rollstuhl gefangen ist
und weil3, dass er so ein Leben nicht fithren will. Erzdhlt wird
in dem Buch ,,Ein ganzes halbes Jahr“ von der Begegnung
dieser beiden Menschen, die sich erst langsam annihern, kenn-
und lieben lernen und doch wieder loslassen miissen. Eine sehr
warmbherzige, sympathische Geschichte, die vielleicht auch Ih-
nen ans Herz gehen wird.

Joyo Moyes stammt aus Grofbritannien, war Journalistin und
lebt heute mit ihrer Familie auf einer Farm in Essex.
Besuchen Sie mich doch in unserer Gemeindebibliothek. Ub-
rigends mit neuer Einrichtung. Mir gefillt es, Ihnen auch? Ich
freue mich auf Sie.

Ihr Biicherwurm
Kerstin Niese
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Sicherheit fiir Zuhause: der Johanniter-Hausnotruf

Hausnotruf-Experte Steffen Israel gibt Tipps

Bis ins hohe Alter ein aktives und selbstidndiges Leben in der ge-
wohnten hiuslichen Umgebung fiihren - das wiinschen sich die
meisten Menschen. Ein Hausnotruf kann dabei unterstiitzen.

Steffen Israel, Hausnotruf-Experte im Kreisverband Gorlitz, gibt
Tipps, wann eine Unterstiitzung durch den Hausnotruf sinnvoll
sein kann: ,,Oft ist erst ein Sturz der Anlass, {iber Hilfsmittel
wie einen Rollator oder einen zusitzlichen Griff am Wannen-
rand nachzudenken. Auch ein Hausnotruf kann eine sinnvolle
Unterstiitzung sein, die ohne groen Aufwand die Sicherheit in
den eigenen vier Wianden erhoht.”

Fiir eine bessere Selbsteinschitzung, wann ein Hausnotruf
sinnvoll sein kann, rit Steffen Israel zur Beantwortung folgen-
der Fragen:

Foto: Johanniter

Anzeige —

* Lebe ich allein in meiner Wohnung und fiihle mich unsicher?

* Habe ich Schwierigkeiten beim Gehen, z.B. durch eine dau-
erhafte oder zeitweilige korperliche Einschrinkung, durch
Schwindel, Schwiche oder durch Gleichgewichtsstérungen?

¢ Leide ich an einer chronischen Krankheit, die mich im All-
tag einschrinkt oder unsicher werden ldsst, z.B. Epilepsie,
Asthma, Diabetes mellitus oder Multiple Sklerose?

* Hatte ich bereits einen Schlaganfall oder einen Herzinfarkt?

* Bin ich in meiner Wohnung schon einmal gestiirzt? D e r

Werden einige der aufgefiihrten Fragen mit ,Ja“ beantwortet,

macht es Sinn, liber einen Hausnotruf nachzudenken. Steffen J o h a n n it e r —

Israel rit: ,Vom 23.09. bis zum 03.11.24 besteht die M&glich-
keit, den Johanniter-Hausnotruf vier Wochen lang gratis zu tes- H t f

ten. Das ist eine gute Moglichkeit, sich mit dem Gerit vertraut a U S n o r U

zu machen und die Vorteile des Systems zu erleben.” Rickhalt fur zuhause und unterwegs.

Bei anerkannter Pflegebediirftigkeit ist eine volle Kosteniiber- Jetzt bestellen! : :

nahme fiir die Basisleistungen méglich. Auch ist der Hausnot- UEll, {BBEiE) B VE=0 Gelar QIuld) exglsilole (ebuini)
. . . Web johanniter.de/hausnotruf-testen

rufist von den Pflegekassen als Pflegehilfsmittel anerkannt und

stellt eine haushaltsnahe Dienstleistung dar. Die Kosten fiir ei- 23.09. - 03.11.2024:
nen Hausnotruf konnen daher von der Steuer abgesetzt werden. < Jetzt 4 Wochen gratis
JOHANNITER testen und bis zu 120 €

Kreisverband Gorlitz Preisvorteil sichern!

Weitere Informationen gibt es unter der Telefonnummer 03586
368 1950 oder unter www.johanniter.de/hausnotruf-testen.

— Anzeige —

GRANIT - DAS PRINT-
MAGAZIN FUR DIE
OBERLAUSITZ

Print kann durch vieles erganzt werden,
ist aber durch nichts vollstandig zu ersetzten.
Darum gibt es zwei Mal im Jahr die

schonsten Seiten der Oberlausitz zum Blattern.

3,95 € |injeden : .
gutsortierten www.granitmagazin.de

Zeitschriftenhandel Folgt uns auch auf Instagram!



GROBSCHWEIDNITZER orissA™

Schutzengesellschaft @
Grof3schweidnitz e.V.

In der Zeit vom 06.09. bis 08.09. war die Partnergemeinde
aus Klosterlechfeld zu Gast in unserer Gemeinde Grof3-
schweidnitz. Ein Teil der Mitglieder unseres Vereins haben
an den gemeinsamen Veranstaltungen teilgenommen. Bei
der Organisation des Sonnabends Abend fiir ein gemitli-
ches Beisammensein haben unsere Mitglieder aktiv mitge-
wirkt. So z.B. beim Zeltaufbau, den Vorbereitungsarbeiten
fiir das Abendessen und dem Offnen unseres Schiefstandes,
um den Gasten die Moglichkeit zu geben, diesen zu besich-
tigen oder auch ihr Schie3kénnen auszuprobieren.

Ein Hohepunkt steht unseren Schiitzen am Sonnabend, dem
26.10.24 von 14.00 - 20.00 Uhr mit dem Herbstpokal be-
vor. Es ist wieder ein offener Wettkampf mit Luftgewehr und
Luftpistole auf Scheibe mit 10 m Entfernung und 20 Schuss.
Am Wettkampf nehmen Profischiitzen und Hobbyschitzen
mit gesonderter Wertung teil. Die Sieger erhalten Urkunde
und Pokal. Biirger des Ortes sind zur Wettkampfteilnahme
ganz herzlich eingeladen. Auch Interessenten am Schief3-
sport kdnnen uns an diesem Tag gern besuchen.

Offnungszeiten des Vereinsschiefistandes:
Jeden Freitag von 19.00 Uhr — 22.00 Uhr
Bei sportlichem Schief3en und gemiitlichem Beisammensein

© e 0000000000

www.sg-grossschweidnitz.de
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Anzeige

Am 30. Oktober feiern wir
100 Jahre Weltspartag.

Worauf sparen Sie?
Wir helfen lhnen, lhre
Sparziele zu erreichen.
Kommen Sie vorbei!
spk-on.de

1C0

Weltspartag

Sparkasse
Oberlausitz-
Niederschlesien

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Vorsicht Telefonbetruger!
Hinweise der Polizei Sachsen

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

Betriiger geben sich am Telefon als Familienangehtrige, Polizeibeamte, Staatsanwilte oder Bankmitarbeiter aus und tauschen
eine dramatische Notsituation vor. Hinter diesen Anrufen verbergen sich hinterhiltige Liigengeschichten, die die Tater Giber-
zeugend vortragen, um an Ihr Geld, Ihren Schmuck und andere Wertsachen zu gelangen.

B Geben Sie am Telefon keine Auskiinfte iiber Ihre persénlichen und finanziellen Verhiltnisse.

B Beenden Sie das Gespréch, wenn der Anrufer Geld fordert bzw. erbittet, egal welche Geschichte lhnen erzéhlt wird.
B Ubergeben Sie niemals Geld oder Wertsachen an Unbekannte, auch nicht an angebliche Polizeibeamte.

B Wenn lhnen ein Anruf merkwiirdig vorkommt, legen Sie einfach auf. Gesundes Misstrauen ist nicht unhéflich.

B Verstindigen Sie im Verdachtsfall die Polizei unter der 110.

Falls Sie auf einen Telefonbetrug hereingefallen sind, informieren Sie in jedem Fall die Polizei und erstatten Sie Anzeige.

o O o @ @polizeisachsen
POLIZEI.SACHSEN.DE

Grofischweidnitz: 03585 83 26 6'ﬁﬁde Za
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